United Way Center for Excellence in Early Education

Transition from home to school

As children progress through different grades in school they face different challenges.
In addition to changing academic and social demands, students also experience
physical and emotional changes. Parents and educators can help children cope

effectively with their varied school experiences in a number of ways.

What parents can do:

e Be aware of the different age-related,
social and academic challenges
children face at various stages and that
times of transition can be an added

stress.

e Consider personal and family
situations that may impact the child
and make a particular year more
difficult. Inform and collaborate with
the school staff to obtain the best
support.

e Prepare the child for new school
experiences by discussing the changes
beforehand and phase in necessary
adjustments ahead of time.

¢ Help young children separate
from parents and interact with new
schoolmates by providing them with
opportunities to spend time with
friends or relatives without their
parents.

¢ Form a partnership with the child’s
teachers and school personnel. In
meetings, listen to their point of view
and let them explain their expectations.

* Be aware of the specific situations
or types of assignments that are
particularly difficult for your child.
Investigate the problem with school
staff and consider obtaining an
educational evaluation.

School news

A very successful parent orientation was
held on August 15. Parents received an
introduction to the United Way Center for
Excellence in Early Education staff and
curriculum. They also had a chance to get
to know each other and their teachers.
This was a wonderful way to start the
new school year.

Important dates
Trainings and workshops:

Parents created welcome notes for their
childrens first day of school

September 1 — School closed - holiday
September 17 — Parent meeting 5:30-6:30pm
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Welcome new staff

Guerline Sanon /nfant, Family 1
Lauren Perez Toddler 1, Family 1

Veronica Fisher 7oddler 2, Family 1
Rosa Canela Preschool 1, Family 1
Columba Yebaile rreschool 2, Family 1
Kenia Sada Preschool 4, Family 2

Parent news

¢ The first parent committee meeting
was held on September 17. Parents

in our program socialized and began
building relationships with one another.
Elections for the parent executive board
also took place during the meeting.

¢ Parents/guardians, you are welcome
to spend as much time as possible
involved in our program! We need
volunteers to help us with meals and
snacks, small and large group time,
outside time, free time, reading to
children, field trips, maintaining the
children’s library and many, many more
activities! This is also a great way to
complete your 30 hours of volunteer
time.

e Home visits began in August. The
school staff (teachers, co-teachers and
assistant teachers) will continue to
coordinate with you to schedule them.
A sign-in sheet has been provided in
every classroom for your convenience.
This is a great opportunity to get to
know you child’s teacher and build a
relationship.
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La transicion del hogar a la escuela

Los nifios hacen frente a diferentes desafios a medida que van pasando de grado
en la escuela. Ademads del cambio en las exigencias académicas y sociales, los
estudiantes también experimentan cambios fisicos y emocionales. Los padres y los
educadores pueden ayudarlos de muchas maneras a afrontar en forma apropiada

las distintas experiencias escolares.
Recomendaciones para padres:

e Tener en cuenta los diferentes
desafios sociales y académicos, asi
como los relacionados con la edad,
que enfrentan los nifios en las distintas
etapas, y que los momentos de
transicién pueden significar otra nueva
tension.

e Considerar las situaciones de
caracter personaly familiar que pueden
afectar al nifio y dificultar mas un afo
en particular. Informary colaborar con
el personal docente para lograr el mejor
apoyo.

e Preparar al nifio para las nuevas
experiencias escolares mediante

una conversacion previa sobre estos
cambios e introducir con antelacion los
ajustes necesarios en forma gradual.

e Ayudar a los nifios mas pequefios

a separarse de sus padresy a
relacionarse con sus nuevos
compaiieros de clase, dandoles la
oportunidad de compartir el tiempo con
amigos o parientes sin la presencia de
sus padres.

e Asociarse con los maestros y el
personal de la escuela del nifio. En las
reuniones, escuchar los puntos de vista
de ellos y brindarles la ocasion de que
den a conocer sus expectativas.

e Ser conciente de las situaciones o
de los tipos especificos de tareas en
las que su hijo tiene mas dificultades.
Investigar el problema con la escuela
y considerar la obtencion de una
evaluacion educativa.

Noticias de la escuela

El 15 de agosto tuvo lugar una reunién
de orientacién para padres que resultd
muy exitosa. En la misma se realizé una
presentacion del personaly del plan de
estudios del Centro para la Excelencia
en la Educacion Temprana de United
Way. Los padres también tuvieron la
oportunidad de conocer a otros padres
y a los maestros. Fue una excelente
manera de comenzar el nuevo ciclo
escolar.

Fechas importantes
Cursos y talleres:

Los padres de familia crearon notas de
bienvenida para el primer dia de clase de
sus hijos

1 de septiembre — Escuela cerrada - feriado
17 de septiembre — Reunién de padres 5:30-6:30 p.m.
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Bienvenidos nuevo personel

Guerline Sanon /nfant, Familia 1
Lauren Pérez Toddler 1, Familia 1

Veronica Fisher 7oddler 2, Familia 1
Rosa Canela rreschool 1, Familia 1
Columba Yebaile Preschool 2, Familia 1
Kenia Sada Preschool 4, Familia 2

Noticias para padres

e La primera reunion del comité

de padres fue sostenida el 17 de
septiembre. Los padres en nuestro
programa socializaron y comenzaron
a relacionarse unos con otros. Las
elecciones para la junta ejecutiva de
padres tambien se llevaron a cabo
durante la reunién.

e ;Seinvita a padresytutores a
dedicarle todo el tiempo posible a
nuestro programa! Necesitamos
voluntarios para ayudarnos con las
comidas y refrigerios, tiempo en
grupos pequenosy grandes, tiempo
de recreacion al aire libre, tiempo libre,
lectura para los nifios, excursiones
tematicas, mantenimiento de la
biblioteca infantily muchas otras
actividades mas. Esto es asimismo una
excelente manera de completar sus 30
horas de voluntariado.

e Lasvisitas a hogares comenzaron en
agosto. El personal docente (maestros,
maestros colaboradores y asistentes de
maestros) continuara coordinando con
usted la programacién de estas visitas.
Para su comodidad, encontrara hojas
para la inscripcion en todas las aulas. Es
una gran oportunidad de conocer y forjar
una relacion con el maestro de su hijo.
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